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Beratungs- und Begegnungsstätte
Neue Straße 7
Tel.: 04121/7017702 • Fax: 04121/7017729

Ambulanter Dienst
Neue Straße 7
Tel.: 04121/7017705 • Fax: 04121/7017729

Fahrradservice Freilauf
Königstraße 2a • Tel.: 04121/870834
Bauerweg 3 • Tel.: 04121/870833

Wohngruppe
Wilhelm-Busch-Weg 17
Tel.: 04121/649823 • Fax: 04121/649826

Verwaltung
Flamweg 13
Tel.: 04121/26251-0 • Fax: 04121/26251-15

www.brueckeelmshorn.de
www. brueckeelmshorn-veranstaltungen.de

Anfahrt

Центр дневного ухода обращается к взрослым с 
психическими заболеваниями, которые живут в своей 
квартире или с родственниками. Центр открыт для 
посетителей, которые не могут работать. 

Предложения центра дневного ухода
Наша концепция основана на нормальной  
повседневной жизни.
В течение 5 рабочих дней дополнительно к обеду 
предлагаются различные предложения до и после  
обеда в следующих областях:
 
u	Эрготерапия
u	развитие мышления, знаний, памяти
u	движение, спорт
u	творчество
u	поездки
u	Ответственные задачи в повседневной жизни
 
Посещение может быть организовано на полный 
рабочий день или полдня / половина недели. 

Цели ухода
Центр поддержки требует самостоятельности, 
собственной инициативы
и содействует разработке дальнейшего планирования 
жизни.
Таким образом, одиночество в вашем собственном  
доме может 
быть предотвращено.
Пребывание в дневном центре финансируется как 
интеграционная помощь в соответствии с социальным 
кодексом. Заявление направляется в ответственное 
районное управление социального обеспечения 
совместно с профессиональной и  медицинской 
рекомендацией, а также с проверкой ваших доходов. 
Также возможна оплата самостоятельно.

Neue Straße 7 | 25335 Elmshorn

Tel.: 04121/70177-03 
Fax: 04121/70177-29

Mail: tagesstaette@brueckeelmshorn.de

Sozialtherapeutische
Tagesstätte

Świetlica dzienna jest stworzona dla osób dorosłych z 
zaburzeniami psychicznymi, którzy mieszkają samotnie jak 
również i z rodziną. Ona jest otwarta dla gości i klientów, 
którzy nie są zdolni do pracy zarobkowej.  
Oferty świetlicy dziennej. 

Nasz koncept jest zorientowany na przezwyciężaniu  
trudności w życiu codziennym.

We wszystkie 5 dni powszednie pomimo wspólnych po-
siłków są proponowane różnorodne oferty przed - i popołu-
dniu w następujących dziedzinach: 

u	Ergoterapia 
u	Myślenie, Wiedza, Pamięć 
u	Ruch 
u	Kreatywność  
u	Wycieczki 
u	Odpowiedzialne obowiązki podczas przebiegu dnia  
Uczestnictwo w ofertach świetlicy dziennej może być  
całodzienne czy na pół dnia/pół tygodnia umówione.

Cele opieki w świetlicy dziennej:
Opieka i towarzyszenie gościom oraz klientom powinno 
wesprzeć samodzielność i inicjatywę własną
oraz urozmaicenie życia codziennego.
Ograniczyć wycofanie oraz samotność w samodzielnym 
mieszkaniu. 
Uczestnictwo w ofertach świetlicy dziennej jest finansowane  
z zasiłków integracyjnych zapisanych w kodeksie społecz-
nym. Złożenie wniosku następuje w odpowiednim urzędzie 
społecznym w związku oraz zgodnie z rekomendacjami, jak 
również po rozpatrzeniu sytuacji majtkowej. Samodzielna 
opłata jest też możliwa. 

Sie sprechen polnisch?Sie sprechen russisch?Weitere Einrichtungen der  
Brücke Elmshorn gGmbH:
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Der Aufenthalt in der Tagesstätte wird finanziert als  
Eingliederungshilfe nach dem Sozialgesetzbuch.  
Die Antragstellung erfolgt beim zuständigen Kreissozialamt  
in Verbindung mit einer fach- und amtsärztlichen Empfehlung, 
sowie einer Prüfung der Einkommensverhältnisse.  
Auch Selbstzahlung ist möglich.

Ihre Ansprechpartner*innen sind:
• Ute Abelt (Leiterin)
• Monika Kölln

Neue Straße 7
25335 Elmshorn
Tel.: 04121/70177-03
Mail: tagesstaette@brueckeelmshorn.de

Tagesstätte – für wen?
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Tagesstätte psikolojik hastaligi olan ve kendi evlerinde veya 
yakinlarinda kalan yetiskinlere yöneliktir. Calisamayan tüm 
ziyaretcilerimize aciktir. 

Tagesstätte‘nin hizmetleri
Konseptimiz normal bir günlük hayat odaklidir.
Haftanin bes günü birlikte yemek yeme disinda da ögleden 
önce ve sonra bu bölümlerde hizmet
vermektedir. 

u	Ergoterapi
u	Düsünme, Bilgi, Hafiza
u	Hareket
u	yaraticilik
u	gezi
u	günlük planda sorumluluk görevleri 

Ziyaretiniz tüm gün veya yarim günlük/yarim haftalik olarak 
kararlastirilabilir.

Bakim hedefleri
Bakim ve eslik etme sizin bagimsizliginizi ve hayatinizin geri 
kalanini planlamanizi detsekler.
Geri cekilme ve kendi evinizde yalniz kalmaniz engellenebilir.
 
Tagesstättedeki hizmetler sosyal yardim adi altinda sosyal  
kanun kitabina göre devlet tarafindan ödenmektedir.  
Basvurular sizin icin sorumlu sosyal yardim dairelerinde  
doktorlarla baglantili, onlarin tavsiyesi üzerine ve gelir  
kontrolü testi ile yapilir. Kendi ödemeniz de mümkündür.

Sprechen Sie türkisch? Sprechen Sie arabisch?

Sozialtherapeutische
Tagesstätte

im Brückenhof Neue Straße

Die Tagesstätte wendet sich an Erwachsene mit psychiatri-
schen Erkrankungen, die in der eigenen Wohnung oder bei 
Angehörigen leben. Sie steht Besucher*innen und Besuchern 
offen, die nicht erwerbsfähig sind.

Angebote der Tagesstätte
Unser Konzept ist an einem ganz normalen Alltag orientiert.
An 5 Werktagen werden neben gemeinsamen Mahlzeiten 
unterschiedliche Angebote am Vor- und Nachmittag in  
folgenden Bereichen angeboten: 
u	Ergotherapie  
u	Denken, Wissen, Gedächtnis 
u	Bewegung 
u	Kreativität 
u	Ausflüge 
u	Verantwortliche Aufgaben im Tagesablauf 
Der Besuch kann ganztätig oder halbtags/halbwöchig  
vereinbart werden.

Betreuungsziele
Betreuung und Begleitung sollen Selbständigkeit, Eigeninitia- 
tive und die Gestaltung der weiteren Lebensplanung fördern.
Rückzug und Vereinsamung in der eigenen Wohnung können
verhindert werden. 

Aufnahme und Kosten
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